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Indicacdo: 350/2025

Ementa: Inclusdo do DIU de Mirena
(hormonal) e do Implanon no ambito da saude
da mulher, como métodos de contracepcdo e
planejamento  familiar, no municipio de
Paudalho.

Indico a Mesa, cumprindo as formalidades regimentais, que seja solicitado a Exma. Sra.
Paula Frassinette Wanderley Marinho, Prefeita do Municipio de Paudalho por meio da Secretaria
Municipal de Salde, seja realizada a inclusdo do DIU de Mirena (hormonal) e do Implanon na
rede municipal de saude, garantindo as mulheres acesso a métodos contraceptivos modernos,
eficazes e seguros, promovendo melhores condi¢cdes para o planejamento familiar e para a satde
integral da mulher.

JUSTIFICATIVA: A presente indicacdo tem como objetivo ampliar a oferta de métodos
contraceptivos de longa duracdo no municipio, assegurando as mulheres autonomia sobre sua
salde reprodutiva e possibilitando escolhas seguras e eficazes no &mbito do planejamento familiar.

O DIU de Mirena (hormonal) e o Implanon sdo métodos altamente eficazes, com duracédo
prolongada, baixo indice de falha e beneficios adicionais, como a reducdo de co6licas menstruais e
sangramentos intensos. Sua disponibilizacdo pelo SUS municipal representa um avango
significativo na atencdo a salude da mulher, contribuindo para a prevencdo de gestacGes ndo
planejadas e para a melhoria da qualidade de vida das usuarias. Temos jd no municipio as pilulas,
injecBes, laqueadura e DIU de cobre, mas muitas mulheres tem a necessidade do DIU de Mirena,
por exemplo, e no momento ndo dispomos no municipio.

Diante disso, conto com a sensibilidade do Poder Executivo para atender a essa demanda
tdo importante para as mulheres de nosso municipio.

Camara Municipal do Paudalho, 15 de setembro de 2025.
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